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Tijdens mijn reis in oktober heb ik weer een kind uit het

internaat in Tadzjikistan kunnen redden, Sherzod, van twaalf

jaar. Een jongen die geen toekomst had, geen thuis, geen hoop.

Gelukkig kunnen wij nu ook Sherzod een toekomst bieden.

We hebben nieuwe kleren voor hem gekocht, en ik heb hem

persoonlijk naar zijn nieuwe school gebracht op zijn eerste

schooldag. Sherzod is een hele

intelligente jongen en mede dankzij

uw hulp kunnen wij het verschil

maken voor kinderen als Sherzod!

Tjitze Walinga

DECEMBER 2009

LIZA1S TERUG

“Liza, waar is Liza?” vroegen de kinderen vaak. Sinds september 2009 werkt

onze medewerkster Liza weer in het ziekenhuis voor kinderen met kanker.
Zij was een jaar in het buitenland om Engels te leren, maar gelukkig is ze weer

terug! De ouders en kinderen misten Liza enorm.

Het werken met zulke zieke kinderen
is niet makkelijk, en lang niet ieder-
een is geschikt voor dit werk. Maar
Liza is altijd in staat om een lach
te toveren op een kindergezicht,
en ze is een schouder om op te
steunen voor de ouders.

Ook in  moeilijke tijden,
bijvoorbeeld als kinderen
zijn overleden, blijft Liza

een vriendin van de familie.
Zij bezoekt de ouders en haalt samen met hen

herinneringen op. Voor de ouders zijn dit hele waardevolle bezoekjes.
Een lach op hun gezicht

Bijna alle kinderen verblijven 24 uur per dag, 7 dagen per week in het
ziekenhuis. Om afleiding te bieden is de speelzaal elke dag geopend en
dankzij actie ‘regenboog’ is er weer voldoende knutselmateriaal

aanwezig voor de komende maanden!




Boukje Fokkema, Sint Petersburg
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De kerstdagen staan weer voor de deur, voor veel mensen een

COLUMN

tijd van warmte en gezelligheid. Sint Petersburg raakt steeds
meer gehuld in kerstversiering. Het ziet er gezellig uit maar
het doet mij tegelijkertijd beseffen dat ook dit jaar weer vele
kinderen in een weeshuis of op straat de kerstdagen zullen
doorbrengen. Ook in het kinderkankerziekenhuis zullen veel
kinderen de kerst doorbrengen, zoals de dertienjarige Olya. De
artsen kunnen niets meer voor haar doen en haar familie is de

wanhoop nabij. Ze komen uit Moermansk, ongeveer 1500 km

vanaf St. Petersburg, en dit betekent dat alle ziekenhuiskosten

in Sint Petersburg voor hun eigen rekening zijn. Voor Olya’s
familie is dit nauwelijks op te brengen. Door een luisterend oor
te bieden en met kinderen als Olya leuke activiteiten te

ondernemen proberen we hun pijn en leed te verzachten.

Met uw steun kunnen medewerkers zich ter
plaatse inzetten voor deze kinderen.

Namens alle Russische

medewerkers

en  kinderen:

hartelijke dank

voor uw steun!
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GOED ETEN, EEN
SCHOON BED EN EEN
VEILIGE OMGEVING
WAAR SHERZOD WEER
KIND MAG ZIJN

ceEN NIEUW LEVEN
VOOR SHERZOD

Op jonge leeftijd verliet Sherzod’s vader zijn gezin voor een andere vrouw.
Zijn moeder bleef alleen achter en had grote moeite om haar hoofd boven
water te houden. Toen Sherzod zes jaar was kreeg het gezin een nieuwe klap te
verduren; Sherzod kwam onder een taxibusje en zijn been werd hierdoor
verbrijzeld. Maar na een jaar in het ziekenhuis gelegen te hebben kon hij
gelukkig weer lopen! Toen Sherzod weer beter was raadde de dokter zijn
moeder aan om Sherzod naar een internaat te brengen, omdat zijn been
opnieuw zou kunnen breken. Omdat zijn moeder erg arm is kon ze eigenlijk

niet voor hem zorgen, dus een internaat leek haar een goede oplossing.

Zo kwam het dat Sherzod op zijn zevende in het internaat voor

gehandicapte kinderen terecht kwam. Vijf jaar lang heeft hij
in het internaat gewoond en elke dag in het internaat was er
een te veel. Sommige leraren hebben Sherzod mishandeld.
Regelmatig kwam Sherzod met blauwe plekken thuis in

de vakanties.

Toen Tjitze Walinga in oktober jl. met Sherzod in het internaat
sprak, werd hij daarna door de oude directeur mishandeld en
meerdere keren in zijn maag gestompt. De dag daarna heeft
Tjitze hem uit het internaat gehaald en naar de studieflat
gebracht, waar er een nieuw leven begon voor Sherzod. Hij
keek zijn ogen uit, ‘zo kan het ook?’. Geen mishandelingen,
geen vernederingen, maar er werden juist nieuwe kleren voor
Sherzod gekocht! Op de eerste schooldag bracht Tjitze hem

naar zijn nieuwe school en Sherzod straalde van oor tot oor.



Sherzod straalt op zijn
eerste schooldag

Sherzod is een intelligente jongen en het gaat goed met
hem. Toch zien we dat de jaren in het internaat hun
littekens hebben achtergelaten. Soms slaat zijn stemming
om en dan begint hij erg te huilen en is hij niet meer
te bereiken. Daarom hebben wij contact met een
Nederlandse orthopedagoog om te kijken of we Sherzod
kunnen helpen zijn verleden te verwerken.

Voor nu is het belangrijk om Sherzod weer kind te laten
zijn. Vergeleken met het internaat is de studieflat echt
een paradijs op aarde. Goed eten, een schoon bed en
een veilige omgeving waar Sherzod weer kan spelen
met andere kinderen. Een nieuw leven is begonnen

voor Sherzod...

HERNIEUWD
CONTACT

Wij zijn blij om te kunnen melden dat er een nieuwe directeur is gekomen in het

internaat in Gissar. De oude directeur is nu onder-directeur geworden, en heeft
nog wel veel macht. Zo probeert hij de dingen die de stichting onderneemt
om de kinderen te helpen te dwarsbomen. Maar wij hopen met deze nieuwe
directeur een nieuwe weg in te slaan, zodat de kinderen beter geholpen

kunnen worden.

In samenwerking met de PKN kerk uit Burgwerd - Lollum brengen
wij nu twee keer per week eten naar de kinderen. In totaal wordt er
dan 150 kilo plof gebracht, een Tadzjieks rijstgerecht. Naast de voedsel-
hulp zijn we ook begonnen met het geven van fysiotherapie in het
internaat. Ook worden er gymlessen voor de kinderen georganiseerd
zodat zij goed in beweging blijven, iets wat heel belangrijk is voor

deze kinderen.

nieuw dak

In oktober viel de eerste
sneeuw alweer in Sint
Petersburg. Gelukkig was

het nieuwe dak op het nieuwe
opvanghuis net dicht, dus het
huis is nu klaar voor de strenge
Russische winter. De komende
maanden zal er veel binnenshuis

worden gewerkt zodat de kinderen

er zo spoedig mogelijk in kunnen

gaan wonen.
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KORT NIEUWS...

e In januari gaat er een camerateam naar Rusland om een
nieuwe documentaire te maken over het werk in Sint Peters-
burg. Deze documentaire zal voor het eerst te zien zijn op onze

jaarlijkse presentatieavond voor alle sponsors en andere
belangstellenden, die gehouden wordt op 11 maart 2010 om H E —|_ TS J | I\/l B A L | N A
19.45 uur in dorpshuis Elim te Scharnegoutum. Rinse Westra

(Baas Boppe Baas) is gastspreker. ledereen is welkom! |<| N D E RZ | E K E N H U | S
Sviatoslav heeft sinds kort twee kerken als steunpunten,

namelijk de PKN kerk uit Burgwerd - Lollum en de Protes-

tantse Gemeente uit Oosternijkerk. Het Tsjimbalina kinderziekenhuis was het eerste project van de stichting. Het is
» Vova heeft in Tadzjikistan aardige vorderingen gemaakt met een eerste opvangplek voor kinderen die uit huis geplaatst worden, of die door
de fysiotherapie. 25 december gaat hij weer terug naar de politie op straat gevonden zijn. De omstandigheden in het ziekenhuis waren
Sint Petersburg. erbarmelijk, maar de situatie is de afgelopen jaren verbeterd. Er zijn nu meestal
genoeg pampers en er is voldoende voedsel. Toch vinden wij het belangrijk om
contact te houden met dit kinderziekenhuis, omdat er regelmatig kinderen zijn

; die tussen wal en schip dreigen te raken. Als onze medewerkers dit opmerken
Raad van aanbeveling
Stichting Sviatoslav

Foppe de Haan

nemen ze contact op met de huisouders van onze shelter, Vadim en Tanya.

Zij proberen dan het kind over te plaatsen naar de shelter zodat er weer een
Arjan Erkel nieuwe toekomst gegeven kan worden aan een kind!
Jan Bos

Geert van Tuinen
Sinds september werkt ook Xenya voor ons in het kinderziekenhuis, een
Info

Stichting Sviatoslav

W. Santemastrjitte 28
8629 PR Scharnegoutum
T 0515-423 681

E info@sviatoslav.com

vrouw die met hart en ziel voor de kinderen zorgt. Als het nodig is
werkt ze gerust langer door om voor de kinderen te zorgen, ze echt een

moeder die deze kinderen nodig hebben!

I www.sviatoslav.com
, ik wil de kinderen in Sint Petersburg en Tadzjikistan helpen!
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